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Expertim z vyzkumného centra Biocev ve Vestci

u Prahy se podarilo primét bunky agresivni formy ra-
koviny prsu, aby se samy znicily. Uspéch ma na své-
domi latka nazvana MitoTam.

Cesti védci maji

ek proti rak

nych etap historie ¢lovéka, byvd tato
choroba oznacovéna za civiliza¢ni ne-

moc. Kromé onkogent — genovych variant,
které hrajf roli pfi vzniku rakoviny, se totiz
na propuknuti této choroby velkou mérou
podili také Zivotnf styl. K onemocnéni maji
vétsi sklon obézni lidé, kufdci a osoby se
sklonem k nadmérné konzumaci alkoholu.

I kdyZ je dnes rakovina intenzivné zkou-
madna a podafilo se identifikovat fadu konkrét-
nich onkogentl, je 1é¢ba velice komplikovand.
Pod oznacenim ,,rakovina“ je totiZ schovand
Sirokd $kdla nddorovych onemocnéni. Kazd4d
forma choroby tak vyzaduje jinou lécbu. Lat-
ky, které jsou proti nékterym formdm rakovi-
ny G¢inné, u jinych typd nadort selhdvaji.
V soucasnosti je proto potfeba, aby byla 1écba
usitd na miru nejen konkrétnim formam ra-
koviny, ale asto i samotnému pacientovi.

Lék na rakovinu se tedy zatim nikomu
vyvinout nepodafilo, ale na dobré cesté jsou
nyni ¢esSti védci.

Pfestoie mame doklady rakoviny i z riiz-

GESI CiLI NA AGRESIVNI
KARCINOMY

Cilem vyzkumnikt v Cele s profesorem Ji-
fim NeuZilem a doktorkou KateFinou Ro-
hlenovou bylo v prvni fadé vytvorit 1€k
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B Karcinom typu HER2 patfi k jednomu
z nejagresivnéjsich typd nadord prsu.

na agresivni formu rakoviny prsu. Karcinom
prsu je totiz jednim z nejcastéjSich nadoro-
vych onemocnéni Zen. V Ceské republice je
kazdy rok diagnostikovdno 5000-6000 no-
vych piipada.

Stejné jako rakovina samotnd i karci-
nom prsu pod sebou zahrnuje velké mnoz-
stvi riznych variant. Forma onemocnéni{
se rozliSuje na zdkladé velikosti i umisté-
ni tumoru. Roli hraje také histologie na-
dorové tkdné nebo vyskyt konkrétniho
typu receptorli. Kazdd forma se pak lis{
v zévaznosti a moznostech 1é¢by. U typti
ER+, PR+, AR+ Casto sta¢i chirurgické
odstranéni nddoru a ndslednd hormondln{

PEPR MA POTENCIAL LEGIT RAKOVINU!

Pepf dlouhy se vyskytu-
je hlavné v Indii a jiho-
vychodni Asii, kde se hoj-
né pouziva jako koreni.

Mistnim obyvatelim jsou | pfi. ucinné latky
znamy i jeho Iécivé ucin- . proti riznym
ky. Blahodarny vliv pepfe | Diky rentge- typim rako-

nyni znovuobjevili vy-
zkumnici z Texasu. lografii vy-

zkumnici

Ke studiu rostliny pouzili
moderni metodu rentge-
nové krystalografie. Ten-
to pristup umoznuje urcit
presnou strukturu mo-
lekul a jejich vazebné
vztahy. Predmétem pre-

vratné metody byl v tom-
to pripadé piperlongu-

min (PL) - latka
obsazena v pe-

noveé krysta-

mohli pfesné
prozkoumat, ja-
kym zpusobem mo-

lekuly PL tlumi ¢innost
genu GSTP1, ktery pro-
dukuje enzym hojné se
vyskytujici v nadorech.

0d nového pfistupu

ke starému ,léku” si véd-
ci slibuji hlavné
moznost vyvoje

i - viny. Pfiznivy
E : ﬂq . vliv by totiz
g K PL mélo mit

ke r 5 u rakoviny pro-

staty, prsu, plic
a tlustého streva.

Postup smrtelné nemoci

by také mélo tlumit

u leukémie a primarnich

nador( mozku. M
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M Rakovina prsu se v 99 % tyka zen,
onemocnét ji ale mohou vyjimec¢né i muzi.

1écba. Mezi agresivnéjsi formy karcinomu
prsu pak patfi napiiklad HER2. Tato va-
rianta odoldva dostupnym terapiim a vy-
zaduje radikalni 1é¢bu, zahrnujici ozafo-
vani a chemoterapii.

V Ceské republice rakovinou prsu typu
HER?2 trpi asi pétina pacientek. Vzhledem
k relativné Castému vyskytu a agresivité ne-
moci se vyzkumnici z Biocevu rozhodli za-
méfit pravé na tento typ rakoviny.

LATKA DONUTI BUNKU
K SEBEVRAZDE

PN

Ptipravek, ktery ¢esti védci vyvinuli, je de-
rivatem 1éku Tamoxifen, ktery se v soucasné
dobé pouziva proti nékterym typiim karci-
nomu prsu. Agresivni forma HER?2 této latce
nicméné G¢inné odolava.

Nové vyvinuty pfipravek nese oznaceni
MitoTam. Jméno vzniklo spojenim ndzvu
ptivodniho 1éku a mista, kde latka pasobi.
Utinky MitoTamu jsou totiZ cilené do mi-
tochondrii. Tyto organely byvaji tradicné
oznacovany jako bunécné elektrdrny, nej-
mensim slozkdm lidského organismu totiz
dodavaji energii, bez niZ by nebyly schopny
fungovat.

MitoTam v burice vyhledd mitochondrie
a potlaci zde dychaci fetézec organely. Tim
vzniknou pro buriku toxické kyslikové radi-
kaly. Slozita kaskdda déji pak vyusti v apo-
ptézu, fizenou smrt buiiky, jednoduSe v se-
bevrazdu. Jednotlivé buriky naddoru umiraji
a tumor se postupné zmensuje, az zmiz{
tplné.

ZRODIL SE UNIVERZALNI LEK?

V soucasné dobé m4 za sebou ldtka MitoTam
in vitro a in vivo testy. To znamend, Ze jiZ
byla dspésné vyzkouSena na tkdnich v Pet-
riho miskdch i na zZivych tvorech. V tomto
piipadé jako pokusnd zvifata poslouZzily la-
boratorni mysky, kterym byl vytvofen nddor
z lidskych rakovinnych bunek.
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Vsechny dosavadni studie dopadly velice
dobfe. Na letosni rok jsou proto pldnoviny
klinické testy na lidskych dobrovolnicich.
V prvni fazi budou experti zjistovat, zda lat-
ka nenf pro lidsky organismus toxickd.
Ve druhé fazi pak budou t¢inky MitoTamu
testovdny na desitkdch pacientd.

I kdyz vse pdjde podle planu a schopnosti
latky 1é¢it karcinom prsu se potvrdi, bude
presto trvat nékolik let, neZ pfipravek projde
vSemi nezbytnymi procesy a stane se z nej
skute¢ny 1ék. Podle expertl z Biocevu ma
latka nicméné velmi dobrou perspektivu a tr-
pélivost se tak podle vieho vyplati. Do bu-
doucna md navic MitoTam potencidl stét se
také univerzalnim Iékem na rakovinu. Uéin-
nd l4tka totiZ napadd mitochondrie, které se
nachdzeji v kazdé rakovinné burice nezdvis-
le na typu karcinomu.

FOTO: PEKIN HOSPITAL

BEZ OPERACE SE TO ZATIM
NEOBEJDE

Potencidl MitoTamu stdt se univerzdlnim
lékem na rakovinu je zatim Cisté teoreticky.
Létka byla nicméné tispéSné testovdna proti
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M Kazda zena by pravidelné méla provadét
samovysSetreni prsu. Cim dfive se totiz
rakovina zachyti, tim lepsi je prognoza.

M Nejucinnéjsim bojem proti rakoviné prsni tkané je stale prevence. Jednou z moznosti je

vySetfeni mamografem.

M Pokud se u Zeny potvrdi nador prsu, je
prvnim fesenim odstranéni tkané neboli
mastektomie.

trojndsobné negativni rakoviné prsu (TNBC),
na kterou v soucasné dobé€ neni k dispozici
specifickd 1écba.

Karcinom prsu je dnes v zavislosti na for-
mé mozné 1é¢it nékolika zptisoby. Prvni po-
mocf je chirurgické odstranéni nddoru nebo-
1i mastektomie. Tato operace miZe byt bud
¢astecnd, kdy se odstrani pouze tumor, nebo
totalni — v tomto pripadé je odoperovan cely
prs. Nejradikdlnéj$im typem zdkroku je pak
radikdlni mastektomie, kdy Zena ptijde o prs
iuzliny v podpazi.

V ptipadé mirnéjSich forem rakoviny
po operaci sta¢i hormondlni 1écba. Nékteré
nddory totiZ pro svij rist potiebuji Zenské
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pohlavni hormony. Pokud se ptisoben{ téchto
hormonti potladi, tumor ztratf ,,palivo”. Lékem
spadajicim do hormondln{ terapie je naptiklad
prévé Tamoxifen, ktery poslouZil jako zdklad
pro vyvoj nového 1é¢iva Ceskych védcu.

GENETIQKE PREDISPOZICE
A ZIVOTNI STYL

Kromé mastektomie a hormondlni terapie se
pii 1é¢bé karcinomti prsu uplatiuje i chemo-
terapie, a to zejména u agresivnich forem
nddord. Chemoterapie se pfipravuje na miru
jak jednotlivym typtim karcinomu, tak i cel-
kovému stavu konkrétni pacientky.

Stejné jako u jinych forem rakoviny
i u karcinomu prsu plati, Ze ¢im dfive se
na nemoc prijde, tim je vétsi Sance na dplné
vyléCeni. Jako prevence se tak Zendm dopo-
rucuje samovysetfeni. Prvnim pfiznakem
choroby jsou totiZ okem ¢i pohmatem patrné
zmény prsu, nejéastéji rtizné velké bulky.

Ucinna latka napada
mitochondrie, které
se nachazeji v kazdé
rakovinné bunce.

Rakovinou prsu je ohroZena kazdd Zena.
Pravdépodobnost nemoci ale roste s vékem.
Nejvice choroba ohroZuje Zeny po menopau-
ze. Mezi dalsi rizikové faktory patii také
dlouhé plsoben{ estrogenil, genetické predis-
pozice a zivotn{ styl. Z téchto divodi rako-
vinou prsu kazdy rok onemocni 100 Zen
z 1000. Diky ¢eskym védctim ale mozna
v blizké budoucnosti pfestane byt karcinom
prsu tak velkym strasdkem, jakym je dnes. l
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